
Au programme: 
 Pour les archers: 
  - réglage d’arc 
 Pour les sarbatains  
  - technique de tir 

Stage technique 

Tir à l’arc et sarbacane 

LIEU 

Pas de tir du club  

des Pennes Mirbeau 

Le  17/11/2019 

Inscription sur Gestarc 
avant le 14/11/2019  

Pour tous renseignements, contactez l’UFOLEP PACA  
au 04 91 42 28 60 

Ou par mail : ufolepaca@yahoo.fr 

De 9h00 à 13h pour les archers 
Accueil à partir de 8h45 

 

De 14h à 17h pour les sarbatains 
Accueil à partir de 13h45 

A destination: 

-Pour les Archers ayant un expérience de pratique d’au moins 3 ans et les titulaires du 

BF1A Tir à l’arc ou en cours de validation 

-Pour tous les sarbatains désireux de parfaire leur technique 

Apporter 
 - son matériel personnel 
 - le repas tiré du sac 


