
      Premier   OPen    SArBACAne 
              DU 18 eT 19 mAi 2019 

 

NOUS SOMMES HEUREUX DE VOUS RECEVOIR  SUR LA COMMUNE DES  PENNES 
MIRABEAU,   pour l’OPEN SARBACANE  3D. 

-  21  CIBLES ANIMALIERES 
-  TIR DE 3 DARS PAR ARCHERS ET PAR CIBLE  
- ENREGISTREMENT SUR FICHE  numérotée selon le départ  

                       INSCRIPTION 5 €  

Les réservations des inscriptions et des repas se feront par MAIL uniquement 
sur :   lesarcherspennois@gmail.com 

Ils seront pris en compte à réception du règlement libellé aux Archers Pennois 
à l’adresse suivante : Odette  Tamisier 8 rue Henri Crest 13015 Marseille. 

UN PARCOURS QUE NOUS ADAPTERONS, SI BESOIN,  AUX PERSONNES A MOBILITE 
REDUITE 

UNE SURPRISE DE BIENVENUE VOUS ATTEND A  VOTRE  ARRIVEE 

TIR DU SAMEDI 18/05/19    : Accueil à partir de 13 h   -   Début des tirs à 14 h 30 

Arrêt de 15 mm  à la 10 ème cible  pour rafraichissement, puis reprise des tirs.  

LE SOIR APERITIF ET  REPAS VERS  19 H. 

TIR DU DIMANCHE 19/05/19 : Accueil à 8 h  -  début des tirs à 9 h  

Arrêt de 15 mm à la 10 ème cible  pour rafraichissement, puis reprise des tirs  

 A 12 H REMISE DES RECOMPENSES  avec APERITIF et REPAS. 

RECOMPENSES POUR  LES 3 PREMIERS,  MASCULIN ET FEMININ,  DANS LES CATEGORIES 

- DE  -  11 ANS  A  12 ans   - DE  13 ANS A  16 ANS   - DE 17 ANS A 70 ANS ET + 

NOUS VOUS ESPERONS NOMBREUX  POUR CETTE JOURNEE SPORTIVE  ET D’AMITIE. 



REPAS SAMEDI SOIR
 
APERITIF (cidre – vin 

 
PAELLA AU POULET
 
FROMAGE  
 
DESSERT 
 
BOISSONS A DISCRETION
VIN : rosé – rouge - 

 
Enfant jusqu’à 12 ans 8 

 
 
 
Les Archers Pennois 139 ch du tir à l’arc 
 13170  LES PENNES MIRABEAU
Télé : 06.80.48.08.14  - o.tamisier@gmail.com

REPAS SAMEDI SOIR   9,50 €    

vin –coca cola – jus de fruit) 

PAELLA AU POULET 

A DISCRETION   
 eau    

Enfant jusqu’à 12 ans 8 € le repas

 

Les Archers Pennois 139 ch du tir à l’arc  
13170  LES PENNES MIRABEAU 

o.tamisier@gmail.com            

€ le repas 

             



REPAS DIMANCHE MIDI  13
 
APERITIF (cidre – vin 

 
BUFFET FROID
 
CHARCUTERIE : 1 Tranche de 

pâté de mousse de canard et

SALADE S : Pennes au pistou, taboulé, tartare de tomate

VIANDES : 2 Tranches de ROTI DE BŒUF Par personne + ¼ de POULET

(mayonnaise – moutarde 
 

FROMAGE  *   DESSERT
BOISSONS A DISCRETION
Vin : rosé – rouge 
 

Enfant jusqu’à 12 ans 8 
 

 
  Les Archers Pennois 139 ch du tir à l’arc 
 13170  LES PENNES MIRABEAU
Télé : 06.80.48.08.14  - o.tamisier@gmail.com

DIMANCHE MIDI  13.00  € 

vin –coca cola – jus de fruit) 

BUFFET FROID 

1 Tranche de jambon cru et cuit, 2 tranches  de 

pâté de mousse de canard et pâté de campagne 

: Pennes au pistou, taboulé, tartare de tomates 

: 2 Tranches de ROTI DE BŒUF Par personne + ¼ de POULET

moutarde – etc …) 

DESSERT 
BOISSONS A DISCRETION 

rouge – eau 

Enfant jusqu’à 12 ans 8 € le repas

Les Archers Pennois 139 ch du tir à l’arc  
13170  LES PENNES MIRABEAU 

o.tamisier@gmail.com            

 

2 tranches  de saucisson, 

: 2 Tranches de ROTI DE BŒUF Par personne + ¼ de POULET 

€ le repas 

             


