
       

 

 

    

 

Les A.I.L. Grans vous invite à participer à leur compétion en salle, qui se déroulera le 11 et 12 
décembre 2021 au gymnase Bernard Barugola  chemin des arènes 13450 Grans. 

Licence Obligatoire 

Inscription : Jusqu’au jeudi 9 / 12 /  2021      Sur Gestarc  

HORAIRES S.A   1er Départ D.M   2ème Départ  
Ouverture du greffe 13h30 8h00  
Contrôle du materiel 14h15 8h45  

Début des tirs 14h30 9h00  
Tarif Arc Tarif Sarbacane 

Adules 7€ - Jeunes 4€ Adultes 5€ et Jeunes 3€ 
        

     Le règlement est celui du National     Rythme des tirs : AB  CD – CD  AB 

2 Volées d’échauffement + 2 Volées d’essai sur cibles 

Arc Sarbacane 
Jeune débutant 7m Blason 60 -de 11ans à 12ans 5 m H 130cm (120/140) 

-de 11 ans 10 m Blason 60 13/16 ans 7 m H 130cm (120/140) 

11/12 ans 10 m Blason 60 17 ans et + 10 m H 145cm (135/160) 

13/14 ans 18 m Blason 60 Blason 3 zones   

15/16 ans 18 m Blason 60 1 seul point de visée sur  la  sarbacane 

17/25 ans 25 m Blason 60    

26/49 ans 25 m Blason 60    

50/59 ans 25 m Blason 60    

60 ans et + 25 m Blason 60    

Débutants/Loisir 18 m Blason 60    
Tir 25m sur trispot pour les arcs à poulies uniquement merci de le preciser par mail à l’organisateur avant 

la date butoire 
 

Arbitrage sera assuré par : M. BAGNOL  André 

Contacts :  ail.tirs.grans@gmail.com 

Dans le gymnase Chaussures de SPORT OBLIGATOIRE ainsi que pour les 
accompagnants. 

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE (compétiteurs à partir de 12ans et accompagnants) 

Nos amis les animaux ne sont pas admis. 

Buvette.  

Amitiés sportives 

 

 
A.I.L  GRANS 

ARC ET SARBACANE 


